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STAGE DE TAI CHI CHUAN 
Style Yang, Ecole TUNG 

 tous niveaux 
 

L'Association Tai Chi Chuan Franconville (TCCF) a le plaisir de vous inviter au stage qu’elle organise. 

Date Dimanche 30 novembre 2025 

Horaires 10h - 13h  et  14h - 17h 

                               (ouverture de la salle à partir de 9h30) 

 

Programme De 10 à 13h : Forme lente et ses applications 

 De 14h à 17h : travail à deux, tuishou, armes et formes en fonction des niveaux… 

 

Lieu Gymnase Jacky FERAND 
5 Rue de l'Hostellerie  
95130 Franconville 

 (Voir plan ci-dessous) 

 

Enseignante Sophie NEDOREZOFF 

(6e Duan, professeur au TCCF) 

 

Tarifs 20€ la demi-journée ou 

 30€ la journée 
 

 Non Adhérent TCCF : prévoyez 5€ d’adhésion  

 valable pour les autres stages TCCF de la saison  

 
 

Pour participer au stage merci de : 

- nous faire parvenir avant le stage le coupon-réponse ci-dessous 

par mail à taichichuan.franconville@gmail.com   

- renseignements auprès du professeur au 06 03 79 77 09   

- prévoir le règlement le jour du stage auprès de Sophie NEDOREZOFF (espèces si possible) 

L’adhésion éventuelle de 5€ est à verser au TCCF 
 

La tenue du stage implique une présence minimum de 12 participants. 
Merci de bien préciser un numéro de téléphone ou/et une adresse mail 

où vous joindre en cas d'annulation. 
 

mailto:taichichuan.franconville@gmail.com
mailto:taichichuan.franconville@gmail.com


 
 
 
 
 

TAI CHI CHUAN FRANCONVILLE (TCCF) - 11, rue de la station BP 90043-95132 FRANCONVILLE CEDEX 
Tél. 06 31 27 65 40 – email : taichichuan.franconville@gmail.com 
Site : https://taichi-franconville-asso.fr/ - SIRET 79941354700016 

 

 

 

Coupon-réponse 

Je souhaite participer au stage de Tai Chi Chuan du Dimanche 30 novembre 2025, à Franconville. 

NOM :  PRÉNOM : 

10h00-13h00                          14h00-17h00   

TELEPHONE : 

ADRESSE MAIL : 

Association d'origine :   

N.B. : L’assurance du TCCF (organisateur) couvre les dommages que vous pourriez causer à un tiers. 
Pour les dommages causés à soi-même, veuillez vérifier qu’ils sont pris en charge par votre assurance 
individuelle ou que vous bénéficiez de l'assurance de la licence FFAEMC 2024-2025, contractable 
auprès du TCCF. 

- - -  - - - - - - - - - - - - -  - -- - - - - - - - - - -  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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